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1. 	Algemeen

Gebaseerd op: Anonymous (2003), IKL (2006), RLH (2007), NBS (2008), hoogstamboomgaarden (2008).

1.1	 Definitie

Al eeuwenlang plant men hoogstamfruitbomen aan in ons landschap. Een hele tijd waren deze boom-

gaarden minder geliefd, maar het tij is aan het keren. Hoogstambomen zijn weer in. Steeds meer 

mensen zijn het erover eens: ze zijn karakteristiek en onmisbaar in ons landschap, het fruit is een ware 

delicatesse en ze zijn onmisbaar als natuurelement.

Hoogstamfruitbomen zijn alle wilde en gecultiveerde appelen-, kersen-, peren-, pruimen- en notenbo-

men. Een hoogstamfruitboom heeft een stamlengte van 1,80 m tot 2,30 m. Vanaf die hoogte wordt de 

kruin gevormd. 

De hoogstamfruitboom is het resultaat van een bijzondere teeltwijze. Hij bestaat uit drie delen:

•	 de wortels: in de vaktaal onderstam genoemd, zijn meestal ontstaan uit een pit (zaailing).

•	 de stam: deze is meestal boven de grond (ongeveer 10 cm) op de onderstam geënt. In sommige

	 gevallen is de boom zowel boven als onder geënt. We spreken dan van een tussenstam.

•	 de kroon: het bebladerde deel, opgebouwd uit de gesteltakken die aan de stam ontspringen op 

	 1,80 m tot 2,20 m boven de grond.

Een hoogstamboom komt alleenstaand voor (o.a. noot en pruim) of in groepen en dan meestal in speci-

aal verband geplant op één perceel: de hoogstamboomgaard.

 

Opbouw hoogstamboom (bron: RLH).
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1.2	 Geschiedenis

Via de Romeinen
Rond het begin van onze jaartelling is Vlaanderen in contact gekomen met de fruitcultuur, die door de 

Romeinen vanuit het Middellandse-Zeegebied naar de uithoeken van hun rijk is verspreid. 

In de latere eeuwen waren het vooral de kloosters en kastelen die de fruitteelt verbeterden en verspreid-

den. Onder de hoede van kloosters en abdijen werd de kunst van het enten verfijnd. Er ontstonden nieu-

we rassen en de beteelde oppervlakte nam toe. Geleidelijk aan begon ook de adel met fruitteelt. Eerst 

om de eigen tafel van een lekker dessert te kunnen voorzien, later ook om meer belastingen de kunnen 

innen van de pachters. Door hen te verplichten ook fruit te telen, werd hun inkomen immers groter. Op 

de Ferrariskaarten uit de 18de eeuw zijn duidelijk boomstamgordels te herkennen rond de bebouwing.

Huisweide
In de 18de - 19de eeuw was de traditionele huisweide een fruitweide. De boer kweekte allerhande fruit, 

deels uit noodzaak, maar vaak ook als vrijetijdsbesteding. Terwijl de veestapel zich uitbreidde, maakte 

men ook werk van de aanplanting van hoogstammige fruitbomen. Deze fruitcultuur past immers per-

fect bij de weidecultuur, enkele meters boven de koeienkoppen. Het fruit was hoofdzakelijk voor eigen 

consumptie bestemd. 

Begin 20ste eeuw leidde de industrialisering tot een relatieve welvaart. Daardoor ontstond een toenemen-

de vraag naar (vers) fruit, met als gevolg een uitbreiding van de fruitteelt. Het ging nu veel meer om pro-

ductie en handel. Met de introductie van de trein als efficiënt vervoermiddel kwam er een opflakkering 

van de hoogstamfruitteelt met het grootste areaal ooit. De vruchten konden nu over grotere afstanden 

vervoerd worden naar de groeiende steden. Het Limburgse fruit vond zijn weg naar Luik en Aken, vanuit 

West-Vlaanderen voeren er vrachtschepen beladen met fruit naar Londen. Ook de buurt van Mechelen, 

Gent en Leuven werden echte fruitstreken.

Uit deze periode dateren ook de typische productieboomgaarden in het open veld met maar enkele su-

perieure fruitrassen in grote aantallen aangeplant. Aan de buitenkant, net binnen de beschuttende haag, 

stonden in deze boomgaarden vaak enkele rijen stroop- of stoofperen die bestand waren tegen de gure 

oostenwinden in de winter en het voorjaar. In het beschutte hart van de boomgaard werden de meer 

waardevolle handappels en zoete kersen aangeplant.

Hoewel men experimenteerde met zwakgroeiende on-

derstammen, met nieuwe rassen en met kleine boom-

vormen, bleef de fruitteelt nog lang een neventak van de 

veeteelt. De boomgaarden werden wel steeds planma-

tiger aangelegd. Een laatste opleving van de hoogstam-

fruitteelt was na de Tweede Wereldoorlog, waarbij het 

hoogstamareaal haar absolute maximum kende. Tot 1950 

bleef de fruitteelt overwegend hoogstam.

Zegening hoogstambomen in Guvelingen (Sint-Truiden)  

(bron: archief GVA).

In mei 1953 worden de Limburgse boomgaarden tijdens de bloei door een optocht van paters gezegend, 

om een goede oogst af te smeken (zie bovenstaande foto).

Het verdwijnen
Na de Tweede Wereldoorlog werden, mede door het ter beschikking komen van chemische bestrij-

dingsmiddelen, schaalvergroting en industrialisatie en de laagstam fruitteelt, de hoogstamboomgaarden 

stilaan verwaarloosd en her en der gerooid en vervangen door de eerste laagstam aanplantingen.

Bovendien werden superoogsten en dito overproducties van hoogstamfruit door de overheid ingedijkt 

door premies uit te reiken voor het rooien van hoogstamboomgaarden. Dit alles leidde tot een geor-

ganiseerde uitroeiing van vele historische en lokale fruitrassen. In enkele jaren tijd werd ons agrarisch 

landschap grondig overhoop gehaald. Méér dan 90% van de 85.000 ha hoogstamboomgaarden in België 

verdwenen in een periode van enkele jaren, en mét hen verdween ook het fruitkundig erfgoed (zie on-

derstaande figuren). 

Tussen 1950 en 1970 waren rooiacties de belangrijkste oorzaak van de achteruitgang van het areaal 

hoogstam, daarna speelde verwaarlozing een grote rol. Ouderdom, ziekten en plagen konden hun werk 

doen; er vond lange tijd geen vervanging plaats.

 

 
Hoogstamboomgaarden in zuidelijk Haspengouw in 1950, gebaseerd op NIS. Met L: Landen, S-T: Sint-Truiden, 

B: Borgloon, T: Tongeren, B (meest noordelijk): Bilzen, M: Maastricht (bron: Jacobs).

Hoogstamboomgaarden in zuidelijk Haspengouw in 1978, gebaseerd op NIS. Met S-T: Sint-Truiden, B: Borgloon, 

T: Tongeren, B (meest noordelijk): Bilzen, M: Maastricht (bron: Jacobs).
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Herwaardering
Eind 20ste, begin 21ste eeuw begon echter de herwaardering van de hoogstamboomgaarden. Via subsidies 

van gemeenten en overheden, aanplantacties van allerlei natuur- en landschapsorganisaties en de inzet 

van de Nationale Boomgaardenstichting wordt het belang van behoud van dit cultureel erfgoed benadrukt. 

Oude hoogstamboomgaarden worden hersteld en zowel landbouwers als particulieren planten opnieuw 

hoogstambomen aan.

Die herwaardering komt voornamelijk door de landschappelijke en ecologische waarde van de hoogstam-

boomgaarden. Verschillende stromingen (bijv. slow food) duiden ook op een nieuwe trend in de herwaar-

dering van de oude rassen voor consumptie en verwerking. Zij het dat dit laatste vooralsnog een niche-

markt is.

We onderscheiden momenteel dan ook 2 soorten van huisboomgaarden. De overgebleven oude boomgaar-

den van de vorige eeuw die door hun vooruitziende bezitters werden behouden en de recent nieuw aange-

legde boomgaarden rond oude-, gerestaureerde- of nieuwe woningen. Hoe dan ook in hun nieuwe functies 

zijn ze gelijk. Ook voor de solitaire fruitboom bij de woning is er plots weer een toekomst weggelegd.

 

1.3	 Natuurwaarde

Hoogstamboomgaarden kunnen voor tal van organismen een belangrijke functie vervullen: hetzij als leef-, 

als voedsel- of als verspreidingsgebied. Dit laatste betekent dat organismen van de hoogstamboomgaard 

gebruik kunnen maken om zich veilig te verplaatsen in het landschap. Zo kan er uitwisseling tussen ver-

schillende populaties plaatsvinden en kunnen nieuwe leefgebieden bereikt worden.

Een hoogstamboomgaard bestaat altijd uit een boom- en een kruidenetage: nl. de fruitbomen en de gras-

landvegetatie. Daarnaast is er in veel gevallen een haag rondom de hoogstamboomgaard aangeplant. Bij 

oude hoogstamboomgaarden staan bovendien vaak hoogstambomen van verschillende leeftijden, soorten 

en rassen. Dit zijn interessante boomgaarden vanuit natuuroogpunt. 

 

Ecologische waardevolle hoogstamboomgaarden (bron: RLH).

PLANTEN
De botanische betekenis van de plantengroei in boomgaarden is vaak niet bijzonder groot. De ondergroei 

van hoogstamboomgaarden bestaat vrijwel altijd uit grasland dat wordt beweid of als hooiland wordt ge-

bruikt. Vanwege het regelmatig terugkerend beheer en de beweiding, komen er in hoogstamboomgaarden 

relatief veel soorten voor die op verstoring wijzen. Voorbeelden hiervan zijn: hondsdraf, grote brandnetel, 

vogelmuur, ridderzuring, witte klaver en haagwinde. In de moderne context worden de hoogstamwei-

des vaak extensief beheerd, waardoor we lichtbemeste weilanden vinden met pinksterbloem, kamgras, 

speenkruid, ... Maar er zijn natuurlijk uitzonderingen: de kamgrasweilanden in Borgloon bijv. zijn botanisch 

zeer waardevolle graslanden, vaak gelegen onder de hoogstambomen. 

Naast de ondergroei zijn de omringende hagen vaak ecologisch belangrijk. De haag vervult een 

belangrijke ecologische functie, aangezien vooral onder de haag plantensoorten kunnen voorkomen zoals 

fluitkruid, vogelmelk, dagkoekoeksbloem, ... Een gemengde haag (meidoorn, sleedoorn, hondsroos, 

kornoelje, …) biedt in ecologisch opzicht het meeste perspectief. Dit door verschillende bloeitijdstippen, 

bessen, groeiwijzen, ...

 

ZOOGDIEREN
Vooral voor dieren zijn hoogstamboomgaarden belangrijk als vervangende leefomgeving. Bij gebrek aan 

een optimaal biotoop zullen veel (bos)dieren genoegen nemen met heggen, graften maar zeker ook met 

hoogstamboomgaarden.

De das gebruikt het fruit van een boomgaard als voedselbron. Onder de hoogstamboom is het gras kort 

en zijn vaak veel wormen te vinden, een belangrijke voedselbron van de das. Andere marterachtigen 

zoals de wezel, hermelijn en bunzing kunnen in een boomgaard een onderkomen of voedsel vinden als 

er een onderbegroeiing is, als er snoeihout op stapels achtergelaten wordt en als er een gevarieerde 

structuur is.

Naast de meer algemeen voorkomende knaagdieren als bosmuis, huismuis, spitsmuis, woelmuis en 

woelrat kunnen de zeldzame hazelmuis en eikelmuis profiteren van valfruit als voedselbron. Daarnaast is 

er plaats voor de egel, haas, konijn en mol.

Tenslotte is de hoogstamboomgaard ook van betekenis voor vleermuizen. Een aantal soorten vindt er 

hun zomeronderkomen, mits er in de bomen genoeg holtes voorkomen. Alle vleermuizen gebruiken wel 

lijnvormige elementen voor hun migratie van de verblijfplaats naar het foerageergebied. Een ingekorven 

vleermuis foerageert vaak in randgebieden, zoals bijv. boomkruinen. Ze plukken insecten van bladeren.

VOGELS
Ook vogels weten hoogstambomen erg te waarderen. In totaal zijn er zo’n 50 vogelsoorten die broedend 

aangetroffen kunnen worden in een hoogstamboomgaard. Uiteraard is dit afhankelijk van het beheer. 

Gunstige voorwaarden zijn extensief beheer, weinig menselijk bezoek, de aanwezigheid van oude 

bomen met holtes en een omgeving met veel variatie in landschapselementen.

Holenbroeders zoals de boomkruiper, holenduif, mezen en spechten brengen hun kroost groot in de 

hoogstambomen. Maar ook houtkantsoorten zoals de fazant, gekraagde roodstaart, heggenmus, geel-

gors, grasmus, tuinfluiter en spotvogel voelen zich goed thuis in en rond de hoogstamboomgaard. De 

steenuil, kleine bonte specht en boomkruiper vinden we zelfs bijna uitsluitend in hoogstamboomgaarden. 

INSECTEN
Dat er zoveel vogels en zoogdieren voorkomen in de hoogstamboomgaard is voor een groot deel het 

gevolg van de insectenrijkdom. Een rijkdom die sterkt bepaald wordt door het niet gebruiken van bestrij-

dingsmiddelen. Toch zijn niet alle insecten gewenst, denk bijv. aan bladluizen, wantsen en verschillende 

vlindersoorten (o.a. bladrollers) die schadelijk zijn. Daar tegenover staan tal van nuttige wantsensoorten, 

wespen, hommels, zweefvliegen, oorwormen en keversoorten. In een goed beheerde boomgaard is er 

een ecologisch evenwicht waarbij natuurlijke vijanden, de schadelijke insecten in toom houden.

In het onderdeel ‘Beheer: gezondheid’ staat meer info over de belangrijkste ziekten en plagen in hoog-

stamboomgaarden.

7 – 077 – 06

    1. A
lg

em
een

 —
 3. N

atu
u

rw
aard

e

 



Le
re

n
 b

eh
er

en
Module 7  Hoogstam

 

De ideale ecologische hoogstamboomgaard

10 tips voor een ecologische boomgaard:

•	 voorzie een grote weide.
•	 gebruik veel verschillende boom- en struiksoorten.
•	 voorzie meer appel- en perensoorten. Appel- en perenbomen zijn ideaal omdat ze veel 
	 holtes, en dus veel nestmogelijkheden, bevatten. 
•	 plant niet te dicht, niet te ver uit mekaar. Er staan liefst minstens 20 bomen op 1 ha. Als er te
	 veel bomen staan, komt er te weinig zon aan de bodem.
•	 voorzie andere landschapselementen in de omgeving. Denk hierbij aan een haag, een 
	 houtkant, een poel, een ruig hoekje of een klein gebouw. Ook vogels willen af en toe 
	 eens verhuizen.
•	 voorzie voldoende dood hout in de omgeving, bijvoorbeeld (snoei)houtstapels en 
	 (onbehandelde) weipalen waar dieren kunnen schuilen. Maar ook het laten staan van een
	 dode boom is ecologisch zeer nuttig.
•	 zorg voor een extensieve beweiding. Langs een beweide boomgaard staat namelijk vaak
	 een haag, zijn er veel insecten (op de mest) en het korte begraasde gras vergemakkelijkt het
	 verplaatsen van wormen en bodeminsecten. 
•	 gebruik geen chemische bestrijdingsmiddelen.
•	 hang bijkomend wat nestkastjes op. Slechts 1% van de hoogstambomen heeft geschikte
	 holtes om in te nestelen. Door een nestkast op te hangen stijgt het aantal nestgelegenheden.
•	 geef de bomen de kans oud te worden. Pas na 30 à 40 jaar ontstaan holen waar vogels in
	 kunnen nestelen. Geen enkele boom geeft overigens zo snel geschikte holen als hoogstam-
	 appel- en -perelaars. Ook voor (nuttige) insecten als oorworm en voor vleermuizen zijn 
	 holen belangrijk.

Dit is de ideale uitgangspositie. Elke boom is een stukje natuur op zich, en draagt bij tot een 
mooier landschap. 

 

1.4	 Economische waarde

FRUIT
De hedendaagse consument wil fruit dat er onberispelijk uitziet: gaaf, goed van vorm, mooie kleur, ... Het 

gaat daarbij dus over de uiterlijke verschijningsvorm die vaak enkel mogelijk is met intensieve gewasbe-

scherming. De consument kan een belangrijke bijdrage leveren aan het behoud van hoogstamboomgaar-

den en oude rassen met zijn koopgedrag.

Als vooral ook smaak, geur en vitaminen worden ge(her)waardeerd, kan het fruit van hoogstambomen 

weer economisch interessant worden. Daarnaast zijn er voornamelijk mogelijkheden in het verwerken 

van hoogstamfruit. Denk hierbij aan sap, cider, stroop, wijn, gedroogd fruit, ...

LANDSCHAPPELIJKE EN RECREATIEVE WAARDE
Kleine landschapselementen (KLE) zoals hagen, heggen en houtkanten rondom de weiden, een  bomen-

rij, een knotboom of een poel maar ook een kapelletje, een hoogstamboomgaard en holle wegen geven 

vorm en inhoud aan een landschap. En het zijn de landschappen met veel van deze kleine landschaps-

elementen die door iedereen als mooi ervaren worden. Het verlies van hoogstamboomgaarden zou een 

verarming van de landschappelijke variatie betekenen, met als gevolg een minder aantrekkelijke omge-

ving voor inwoners en toeristen.

Daarnaast zijn hoogstamboomgaarden vanuit toeristisch oogpunt waardevol. Het toerisme in bepaalde 

streken, denk maar aan Haspengouw, wordt voor een belangrijk deel gepromoot met fruit. 

GENENBANK
Onderzoeksinstellingen zoals de K.U.Leuven en UGent tonen een sterke belangstelling voor oude 

fruitrassen omwille van hun vaak unieke eigenschappen. Met de nieuwste technieken worden de oude 

eigenschappen gerecycleerd voor nieuwe rassen. Ook voor de ontwikkeling van ecologisch verant-

woorde plaagbestrijding maken onderzoeksinstellingen vaak gebruik van hoogstamboomgaarden als 

referentiemateriaal. Het behoud van oude rassen blijft ook voor het moderne fruitteeltkundige onderzoek 

belangrijk.

 

Oude fruitrassen (bron: RLH).

 

1.5	 Wetgeving

Hoogstamfruitbomen moeten minstens 2 m van de scheidingslijn geplant worden. 

Praktisch gezien is het aan te raden om de hoogstamfruitbomen meer dan 2 m van de scheiding te 

planten gezien de diameter van de kruin makkelijk 10 m kan bedragen voor bepaalde soorten. De buur-

man kan eisen dat de takken die over zijn perceel hangen afgezaagd worden. Hij mag ze echter niet zelf 

zonder jouw toestemming afzagen. 

Voor meer informatie over wettelijke regelgeving, kan je contact opnemen met de dienst stedenbouw 

van jouw gemeente, voorschriften kunnen echter verschillen per gemeente.
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2.	 Beheer: aanplant
Gebaseerd op: Princen (1985), Locht (1989), Anonymous (2003), IKL (2006), RLH (2007), NBS (2008), www.hoogstamboom-
gaarden.be (2008).

Willen we onze hoogstamboomgaarden behouden dan is het (bij)planten van nieuwe bomen van groot 

belang. Beplant open plekken in een bestaande boomgaard en vervang zieke en te oude bomen. Vervang 

deze bomen echter niet te vlug, ook dode bomen hebben, ecologisch gezien, een belangrijke functie.

BODEM

De beste grond voor hoogstamfruitteelt is kalkrijk en goed doorlatend: leemgronden, lichte en zware 

kleigronden en humusrijke zandgronden. Bovendien moet de grond tot ongeveer een meter diep goed 

doorwortelbaar zijn of gemaakt worden. 

Een goede bodem moet daarnaast:

•	 voldoende luchtig zijn (korrelige structuur, de deeltjes kleven (door klei of humus) aan mekaar tot 

	 kruimels, die op hun beurt los op elkaar liggen).

•	 een neutrale pH-waarde bezitten waardoor bacteriën actief zijn, bij een zure grond zijn vooral 

	 schimmels actief.

•	 voldoende bodemventilatie en een goede waterhuishouding (niet te nat/droog) hebben.

•	 meststoffen vrijgeven als de bomen er behoefte aan hebben.

•	 voldoende mineralen bezitten.

•	 voldoende bodemfauna bezitten (o.a. micro-organismen, regenwormen, …).

Elke fruitsoort stelt daarnaast echter eigen eisen aan de bodem zoals in de tabel op de volgende pagina 

duidelijk zichtbaar is:

7 – 117 – 10
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Ideale grondsoort per hoogstamfruitsoort (bron: NBS).

Bij heraanplant is het verstandig om op een plaats waar een steenvrucht (pruim/kers) is weggehaald een 

pitvrucht (appel/peer) terug te plaatsen, of andersom omwille van de ‘bodemmoeheid’.

SOORTEN & RASSEN

Alvorens aan te planten, is het verstandig na te denken over welke soorten en rassen te planten. Daarbij 

spelen verschillende factoren een rol:

•	 welke bestuiving is nodig.

•	 cultuurhistorische achtergrond van de streek.

•	 de functie van de bomen (landschappelijk, sier en/of productie).

•	 bewaarbaarheid van het fruit.

•	 smaak van het fruit.

•	 tijd van afrijpen.

•	 gevoeligheid voor ziekten en plagen.

•	 kwaliteit van het plantmateriaal.
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De Nationale Boomgaardenstichting kan je helpen met bestuivingtabellen en advies.

Bestuiving

Opdat fruitbomen vruchten zouden dragen, moeten de bomen niet alleen bloeien, de bloe-
sems moeten ook worden bestoven door insecten. Er bestaan rassen die zichzelf kunnen 
bestuiven, ze zijn zelfbestuivend. Andere rassen (de meeste) kunnen dit niet en hebben 
stuifmeel nodig van een andere boom (ander ras van dezelfde soort) om te worden bestoven 
(kruisbestuiving). Ook rassen die zelfbestuivend zijn, zullen meestal rijker dragen als er 
soortgenoten in de buurt staan en kruisbestuiving kan optreden.

Het volstaat echter niet om zomaar twee rassen naast elkaar te zetten om zeker te zijn dat ze 
elkaar zullen bestuiven. Sommige rassen hebben namelijk slecht stuifmeel en kunnen geen 
enkel ander ras bestuiven. 

Een tweede belangrijke factor is dat de rassen die door kruisbestuiving moeten worden 
bevrucht ongeveer op hetzelfde moment bloeien. Om een goede bestuiver te zijn moet een 
ras dus stuifmeel hebben van goede kwaliteit én tegelijk bloeien met het te bestuiven ras.

In een omgeving met veel fruitbomen in de nabijheid of in een grote gevarieerde aanplant 
hoeft kruisbestuiving geen probleem te zijn. In een kleine geïsoleerde aanplant kan je de 
rassen best op mekaar afstemmen qua bestuiving.

Appels, peren en kersen zijn zeer zelden zelfbestuivend. Bij appels kunnen eventueel sier-
appels voor bestuiving zorgen. In laagstam aanplantingen worden daarvoor steeds vaker 
speciaal geselecteerde sierappels aangewend. Krieken, perziken, abrikozen, mispels, 
amandelen en moerbeibomen zijn meestal zelfbestuivend, net zoals een aantal pruimen.

 

PLANTEN

Plantafstanden
Kleine boompjes worden groot. Om te voorkomen dat de volwassen hoogstamfruitbomen mekaar 

hinderen, is het van belang rekening te houden met een aantal richtlijnen rond de te respecteren plant-

afstanden. Hiermee kan je ook zelf uitrekenen hoeveel bomen maximaal op jouw perceel passen.

 
Plantafstanden per hoogstamfruitsoort (bron: NBS).

soort		  grondsoort

abrikoos	 •	 kalkrijke grond

amandel	 •	 goed doorlatende grond
	 •	 neutraal tot licht alkalisch
	 •	 pH 6,9 tot 7,5

appel	 •	 vruchtbare grond
	 •	 leem- tot kleiachtig, kleiachtige zandgrond
	 •	 middelmatig rijk aan kalk
	 •	 goed doordringbaar
	 •	 winterwaterstand: 70-80 cm onder maaiveld

hazelnoot	 •	 kalkrijke humusgrond
	 •	 grond moet permanent voldoende vocht kunnen vasthouden

kers	 •	 kieskeurig
	 •	 zandige kleigrond
	 •	 goed doordringbare leemgrond
	 •	 winterwaterstand 80-100 cm

kriek	 •	 vochtige grond
	 •	 winterwaterstand 60-70 cm onder maaiveld

kweepeer	 •	 Lichte, vochtige en iets kleiige grond

mispel	 •	 vruchtbare bodem
	 •	 goed doorlatend

moerbei	 •	 vruchtbare, lichte zandgrond
	 •	 kalkminnende grond

nectarine	 •	 neutraal tot licht alkalische grond (6,5 tot 8)

peer	 •	 zelfde grondsoort als appel
	 •	 groeit traag op vochtige grond
	 •	 goed doorlaatbare grond
	 •	 winterwaterstand 60 cm onder maaiveld

perzik	 •	 zandige leemgrond
	 •	 goed doordringbaar
	 •	 winterwaterstand max 50-60 cm onder maaiveld

pruim	 •	 leemachtige grond of zandige leemgrond
	 •	 zandige, vruchtbare, frisse grond
	 •	 niet op natte grond, verminderde vruchtbaarheid
	 •	 winterwaterstand 60-70 cm onder maaiveld

walnoot	 •	 goed ontwaterde en vruchtbare bodem
	 •	 niet zuur: veel kalk, magnesium, fosfaat en sporenelementen

soort	 vruchtbaarheid laag	 vruchtbaarheid matig	 vruchtbaarheid hoog

appel	 8 m x 8 m	 8 m x 10 m	 10 m x 10 m
peer	 6x6	 6x8	 8x8
pruim	 6x6	 6x8	 8x8
kers	 10x10	 10x12	 12x12
perzik	 6x6	 6x8	 8x8
kriek	 10x10	 10x12	 12x12
kweepeer	 6x6	 6x8	 8x8
amandel	 6x6	 6x8	 8x8
abrikoos	 6x6	 6x8	 8x8
mispel	 6x6	 6x8	 8x8
walnoot	 10x10	 10x12	 12x12
moerbei	 6x6	 6x8	 8x8
nectarine	 6x6	 6x8	 8x8
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In een ‘klassieke’ boomgaard worden volgende regels gerespecteerd:

•	 rijen georiënteerd op N - Z as.

•	 een buitenrand van perenbomen.

•	 vooraan pruimelaars.

•	 appel- en kerselaars in het midden.

•	 nabij het keukenraam of stal een okkernoot (insectenwerend).

•	 opvallende bomen zoals perzik of mispel vooraan in het zicht.

•	 boomgaard omringd door hagen aan de wind- en koude zijde.

Beplant de westelijke kant van de boomgaard met struiken of bomen als windschut. Soorten die bessen 

of zaden dragen, dragen het meeste bij aan een hoogstamboomgaard in evenwicht.

Plantperiode
Het beste seizoen om te planten is de periode dat de bomen in rust zijn. De maanden oktober-november 

en maart-april zijn het meest geschikt. Het najaar is de beste periode, omdat zich al nieuwe haarwortels 

kunnen vormen. Planten doe je beter niet in vorst en sneeuwperiodes.

Let er bij het transport van de bomen op dat de wortels niet kunnen uitdrogen (transporteren in een 

gesloten wagen, de wortels afdekken met een zeil of inpakken). Indien je de bomen niet onmiddellijk kan 

aanplanten, kuil ze dan in en zorg dat vorst niet aan de wortels kan.

Stap voor stap planten
•	 Stap 1: plaats een steunpaal. Gebruik bij voorkeur milieuvriendelijke palen van 6-10 cm diameter in

	 Europees hardhout (eik, robinia of kastanje). Graaf deze steunpalen 80 cm diep in (ze steken dan nog

	 2 m boven de grond uit).

•	 Stap 2: graaf een plantgat rond de steunpaal van ongeveer 50 cm diep en ongeveer 1 x 1 m zodat de

	 wortels voldoende ruim geplant worden. De bovenste (humusrijke) grondlagen gescheiden houden

	 om het plantgat in dezelfde lagen terug te kunnen opvullen.

•	 Stap 4: knip het wortelgestel bij zodat de gekwetste delen verwijderd worden. 

•	 Stap 5: plaats de boom in het plantgat op een heuveltje van goed losgewerkte aarde naast de paal

	 met de entplaats 10 cm boven de grond. Plaats de boom langs de oostzijde van de paal (de wes-

	 tenwind blaast de boom van de paal weg). Zorg dat er voldoende ruimte tussen paal en boom zit om

	 schuren te voorkomen. 

•	 Stap 6: vul het plantgat met goed verkruimelde grond en trek de boom, al schuddend, iets omhoog

	 zodat de grond tot bij de fijne haarwortels komt. Druk vervolgens de grond aan van binnen naar 

	 buiten. Zorg ervoor dat de onderste takken van de kruin boven de plantpaal uitkomen.

•	 Stap 7: maak de boom definitief aan de steunpaal vast met een boomband in een 8-vormige lus.

•	 Stap 8: voeg teelaarde of goed verteerde compost toe rond de stam. Verse stalmest bij de wortels 

	 is niet goed, want hierdoor verschroeien de wortels en sterft de boom. Stalmest kan wel bovenop de

	 aarde, rondom de stam, gelegd worden. Het zorgt voor een traag werkende bemesting en vermindert

	 de kans op uitdrogen. Bij aanwezigheid van woelmuizen laat je de grond beter onbedekt in de winter.
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Planten hoogstam (bron: NBS).

Plantsnoei
Vlak na het planten worden 3-4 stevige takken (gesteltakken), goed verdeeld rondom de stam, behou-

den en op gelijke hoogte gesnoeid. Ze mogen evenwel niet steil omhoog staan om afscheuren op latere 

leeftijd te vermijden. 

De harttak (= verlenging van de stam) wordt (indien nodig voor de boomvorm) slechts een weinig hoger 

gesnoeid dan de gesteltakken, zodat hij niet teveel in groei bevoordeeld wordt. 

Kleinere twijgen worden niet allemaal afgeknipt, maar horizontaal afgebonden waardoor ze vroeg vruch-

ten zullen dragen. 

Veebescherming
Bij hoogstamfruitbomen in een begraasde weide moeten de wortelvoet, de stam en de laagste takken 

voldoende beschermd worden tegen vraat en beschadigingen. De bescherming moet aangepast zijn aan 

de ingezette diersoort. Het risico van dieren naar bomen toe is verschillend. 

De veesoorten gerangschikt in dalende volgorde van vereiste stevigheid van boombescherming zijn: 

geiten en herten —>  paarden —> stieren —>  pony’s en ezels —> koeien —> schapen —> hazen en ko-

nijnen —> tamme ganzen. Ondergronds kan het nodig zijn een boom te beschermen tegen woelmuizen.

 

•  	bescherming tegen hazen, konijnen of ganzen
 

Konijnen en hazen kunnen ook schade veroorzaken 

aan hoogstamfruitbomen. 

Een oplossing is het aanbrengen van kippengaas 

(hoogte: minimum 1,00 m; maaswijdte: niet groter 

dan 25 mm) rondom de boomkorf als er nog geen 

veebescherming is. Licht ingraven van het gaas 

(10 cm) kan nuttig zijn. 

Deze bescherming is ook voor ganzen nuttig. 

Kippen pikken normaal gezien niet aan bomen. Voor 

hen is geen speciale bescherming vereist

 

Bescherming hazen, konijnen en ganzen 

(bron: NBS).



Le
re

n
 b

eh
er

en
Module 7  Hoogstam

• 	 bescherming tegen schapen en koeien type 1 (geen intensieve begrazing)

 

Een boomkorf (hoogte 1,8 m; diameter 40 cm; 

maaswijdte 5 x 5 cm voor schapen, 5 x 10 cm voor 

koeien) in zware gegalvaniseerde tuingaas wordt 

met krammen aan de buitenzijde van de boompaal 

vastgemaakt. 

Prikkeldraad wordt spiraalvormig rond de boomkorf 

gewonden.

  	
      									           Bescherming schapen en koeien type 1 

									              (bron: NBS).

• 	 bescherming tegen koeien type 2 (stieren, intensieve begrazing), ezels en pony’s

 

Een boomkorf (hoogte 1,8 m; diameter 40 cm; 

maaswijdte 5 x 10 cm) in zware gegalvaniseerde 

tuingaas wordt met krammen aan de buitenzijde 

van de boompaal vastgemaakt.

Drie kastanjehouten palen (lengte 2,5 m; diame-

ter 10 cm) worden rond de boomkorf geplaatst. 

De drie palen worden onderling verbonden door 

dwarse latten (= kastanjepaal in stukken gezaagd) 

(lengte 0,6 m).

Prikkeldraad wordt spiraalvormig rond de 3 palen 

gewonden.				  

							     

			 

 • 	bescherming tegen geiten
 

Drie kastanjehouten palen (lengte 2,5 m; diameter 

10 cm) worden rond de boom geplaatst. De drie 

palen worden onderling verbonden door dwarse 

latten (=kastanjepaal in stukken gezaagd).

Een zware gegalvaniseerde tuingaas (hoogte 1,8 m; 

maaswijdte 5 x 10 cm) wordt met krammen aan de 

buitenzijde van de 3 palen vastgemaakt. 

Opmerking: voor dwerggeiten mogen de palen en 

de draad korter zijn: paallengte 2 m (uiteindelijk 

1,3 m boven de grond).

 										              

• 	 bescherming tegen paarden en damherten

	 Identiek aan bescherming koeien type 2 met bijkomend bovenop de boomkorf een trechtervormige,

	 gegalvaniseerde entbeschermer.
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Nazorg het eerste groei-jaar
De eerste zorgen beslaan grofweg de periode tussen de aanplant en de herneming van een normale 

groei van de planten, meestal is dat 2 à 3 jaar na de aanplant. 

De voornaamste zorgen moeten in het eerste groeiseizoen, en vooral in het eerste voorjaar en de eerste 

zomer toegepast worden en eventueel in mindere mate verder gezet tijdens de daaropvolgende jaren.

Verdroging (de nummer één doodsoorzaak bij nieuwe aanplantingen)

	

	 Herkennen: 

	 • 	 de bladeren gaan slap hangen, worden vervolgens bruin vanaf de rand en verschrompelen. In een 	

		  verder stadium gaat ook de schors rimpelen en sterft de twijg af.

	

	 Voorkomen: 

	 • 	 water geven aan de planten:

		  —	 bij voorkeur ’s avonds zodat het water de kans krijgt in de bodem te trekken.

		  —	 royaal (+/- 50 l per boom) water geven per keer, eventueel een richeltje maken om te vermijden

			   dat het water wegloopt.

		  — 	minstens 1 keer per week water geven.

		  — 	blijven water geven tot na de droogteperiode, het duurt immers een tijdje voordat de regen

			   voldoende diep is ingedrongen.

	 •	 bedekken van de bodem:

		  —	 dek de grond af met een mulchlaag, bij voorkeur van goed verteerde compost of stalmest.

		  —	 deze laag mag ruim 5 cm of meer dik zijn.

		  —	 hou bij het aanbrengen de stamvoet vrij (10 cm).

		  —	 bedek enkel van april tot oktober in streken waar woelmuizen voorkomen.

	 •	 boomschijf vrijhouden:

		  —	 hou de boomschijf vrij van opslag om wortelconcurrentie te vermijden, hak of schoffel de 

			   bovenlaag regelmatig en oppervlakkig (1 à 2 cm). 

	 •	 plantsnoei alsnog uitvoeren:

		  —	 indien bij de aanplant de plantsnoei niet werd uitgevoerd, of als er toch nog relatief veel blad

			   aanwezig is, kan je alsnog de takken verder inkorten. 

 

Vraatschade aan de boom

	 Herkennen:

	 •	 pikschade aan knoppen (vogels).

	 •	 afbijten twijgen en schillen van de stam (haas, konijn).

	 •	 veegschade aan stam of takken en afbijten van knoppen (ree).

	 •	 ondergrondse gangen en afvreten van schors aan wortels en stamvoet (woelmuizen, ratten).

	 Voorkomen: 

	 •	 plaats een vogelverschrikker.

	 •	 plaats een voldoende hoge cilinder van fijnmazige draad rondom de stam of plaats een kunst-

		  stoffen beschermspiraal (minder gunstig door donker en vochtig klimaat rond de stam).

	 •	 omhein (tijdelijk) het hele perceel.

	 •	 smeer de stam in met een wildafweermiddel.

Bescherming koeien type 2 

             (bron: NBS).

Bescherming geiten  

      (bron: NBS).
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Maaischade

	 Herkennen:

	 •	 rafelige losgekomen schors.

	 •	 beschadigde stam.

	 Voorkomen: 

	 •	 plaatsing van 3 lage paaltjes in driehoekvorm op 20 cm van de stam.

Vraat- en zuigschade aan bladeren en jonge scheuten

	 Herkennen:

	 •	 onregelmatige gaten in de bladeren.

	 •	 opgekrulde bladeren en misvormingen bij de scheutgroei.

	 Voorkomen:

	 •	 bij een beperkte aantasting is bestrijding van deze aantasting niet nodig. Bij een zware aantasting

		  in het 1ste of 2de groeiseizoen kan de schade echter zo groot zijn dat een ingreep verantwoord is.

	 •	 Hang, met hooi gevulde, omgekeerde bloempotjes die je eerst enkele dagen onder een ruige

		   perceels- of haagrand hebt geplaatst in de bomen. De daarin aanwezige oorwormen zullen de

		  plaag bestrijden.

	 •	 spuit bladluizen weg met een krachtige waterstraal of bespuit de boom met een oplossing van

		  bruine zeep.

	 •	 plaats (van oktober tot januari) lijmbanden rond de stam voor het wegvangen van de vrouwelijke

		  wintervlinders.
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3.	 Beheer: snoei
Gebaseerd op: Princen (1985), Locht (1989), Anonymous (2003), IKL (2006), RLH (2007), NBS (2008). 

3.1	 Algemeen

Het doel van het snoeien is een evenwicht te scheppen tussen de groei en de vruchtbaarheid. Een 

hoogstamboom is een cultuurboom met als doel fruit te leveren. Met een goede snoei kan de productie, 

kwaliteit en grootte van het fruit verbeterd worden. Ook de groeikracht en gezondheid van de boom kun 

je met snoeien verbeteren. Snoei zorgt dus voor de juiste boomvorm en brengt licht, lucht en zon in de 

kruin. Al deze elementen zijn nodig om veel en gezonde vruchten te kunnen vormen, om takbreuk en 

ziektes te voorkomen en je bomen een lang en gezond leven te gunnen. Naargelang de ouderdom van 

de boom is er een ander type snoei van toepassing (zie onderstaande figuur).

 

Snoeitypes per leeftijdsfase (bron: NBS).

Tussen de bladeren en de wortels van een boom bestaat een zeker evenwicht. Als de wortels bescha-

digd worden is het gevolg dat een deel van de bladeren verdort. Het omgekeerde gebeurt als het wortel-

stelsel intact blijft, maar een groot gedeelte van de takken wordt verwijderd. Er zullen zich veel nieuwe 

scheuten met bladeren ontwikkelen om de groene delen weer in evenwicht met de wortels te krijgen. 

Snoei verwekt dus ook groei: hoe sterker we snoeien, hoe sterker de nieuwe groei.

 

SNOEIGEREEDSCHAP & VEILGIHEID

Goed gereedschap is belangrijk. Het gereedschap moet bovendien altijd scherp zijn. Bot gereedschap 

veroorzaakt rafelige wonden en vertraagt wondheling. De volgende gereedschappen en hulpmiddelen 

zijn nodig: 

•	 ladder: met een ladderhoogte van 6 tot 8 m kun je in de meeste hoogstammen goed uit de voeten.

	 Een driepuntsladder is zeer handig voor jonge bomen, pruimen en morellen. De ladder wordt altijd

	 naar het midden van de boom toe gezet tegen een stevige tak. Mocht die tak toch niet zo stevig zijn,

	 dan val je ín de boom, waarbij de onderste takken de val breken.
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•	 snoeischaar: snoeischaren zijn te koop in vele soorten en kwaliteiten. Een enkelsnijdende, licht 

	 metalen snoeischaar heeft de voorkeur. De scharnierveer en bouten moeten regelmatig geolied 

	 worden. Het slijpen van de messen kun je zelf doen op een wetsteen met een grove en een fijne kant.

•	 snoeizaag: vooral handig voor het snoeien van dunnere takken in de boom.

•	 stoksnoeizaag: handig voor plaatsen waar je moeilijk bij kunt. 

SNOEITECHNIEK

Snoeien van scheuten
Bij het snoeien van scheuten en dunne twijgen wordt gebruik gemaakt van een snoeischaar. Zorg voor 

de juiste techniek, waarbij de wonden zo gaaf mogelijk zijn. Snelle genezing is dan mogelijk. Zorg ervoor 

dat het snijmes van de snoeischaar zich tegen het gedeelte van de tak bevindt dat aan de boom blijft. Zo 

ontstaat een vlakke wonde. Maximaal duimdikke takken kun je met de snoeischaar knippen. Voor dik-

kere takken gebruik je de zaag.

 

					   

		

			                    fout 				       goed

Snoeitechniek scheuten (bron: IKL).

Knip de twijgen steeds schuin af op 3 à 5 mm van een knop (en zaag de takken af aan de takkraag maar 

laat de takkraag zelf staan.

Wanneer je jonge bomen in - of vlak voor - de winter snoeit, zorg er dan voor dat de snoeiwonde ruim 

boven de knop zit (zie afbeelding). Dit om te voorkomen dat de ‘eindknop’ door schimmels, uitdroging 

of vorstschade verzwakt, waardoor andere knoppen de verlenging overnemen. Vooral bij jonge boom-

pjes veroorzaakt dit ongewenste snoei. Bij de volgende snoeibeurt kan je de achtergebleven stompjes 

bijwerken. 

 

				          fout 	                  goed 

						        1e jaar		      2de jaar

 

Snoeitechniek scheuten (bron: IKL).

Snoeien van dikke takken
Het is onverstandig om dikke takken in een keer af te zagen. De kans is namelijk groot dat de tak onder 

invloed van zijn eigen gewicht bij de basis zal inscheuren. Hierdoor ontstaan grote wonden. 

Om het inscheuren te voorkomen, wordt de tak eerst ‘op stomp’ afgezaagd: 

•	 zaag op enige afstand van de stam, onderaan de tak tot een derde in (1/A).

•	 zaag vervolgens iets boven de onderste zaagsnede van boven naar beneden de tak af (2/B).

•	 zaag daarna de achtergebleven stomp aan de stam af, loodrecht op de tak (3/C). Plaats hiervoor de

	 zaag in de oksel van de tak. Bij horizontaal geplaatste takken zaag je recht omlaag, vlakbij de stam.

	 Meer vertikaal geplaatste takken worden altijd iets schuin naar beneden afgezaagd zodat het 

	 regenwater er vanaf loopt en de wonde minder snel zal rotten. 

 

 

 

 

 

Snoeitechniek dikke takken (bron: IKL).

Taktypes
Vóór de snoei worden de takken onderverdeeld in verschillende types:

•	 gesteltakken zijn stevige zijtakken van de stam die het geraamte van de boom vormen. 

•	 de harttak is de middentak, gezien als een verlenging van de stam. 

•	 het vruchthout (twijg) draagt de vruchten.

•	 waterscheuten zijn verticale, snelgroeiende twijgen.
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Goede gesteltakken: 
•	 zijn stevig in de stam verankerd (moet het gewicht van vertakkingen, bladeren en vruchten dragen).

•	 hebben een goede en gelijke groeikracht.

•	 zijn regelmatig en op voldoende afstand van elkaar ingeplant, niet in een krans op gelijke hoogte.

•	 vormen een takhoek (= hoek tussen stam/harttak en (gestel)tak) van 45° à 60°. Een correctie van de

	 takhoek is mogelijk door de twijg tijdelijk op of af te binden bij voorkeur met touw. Of door een 

	 afgesnoeide tak (2 cm doorsnede en V-vormige inkepingen aan uiteinde) tussen harttak en gesteltak,

	 net achter een knop, te plaatsen (zie onderstaande afbeelding).

 

 

 

Correctie takhoek (bron: IKL).

 Boomvormen
Hoogstamboomgaarden hebben ieder een eigen, typische boomvorm:

•	 vaasvorm: kelkvorm bij appel, pruim of ev. kers.

•	 ronde vorm: bolvorm bij appel, pruim of kers.

•	 piramidevorm: typisch voor peer en kastanje.

 

Typische boomvormen per ras (bron: NBS).

Tijdstip en frequentie
Jonge bomen snoei je jaarlijks (vormsnoei) tot ongeveer 6 à 8 jaar (ev. tot 12 jaar) na het planten. De 

beste tijd om de vormsnoei uit te voeren ligt tussen half november en half maart. Snoei bij geschikt 

weer (droog en zeker niet bij zware vorst). Eigenlijk is februari, juist vóór de sapstroom op gang komt, 

het meest geschikte tijdstip. Let op in december, dan zijn de kankersporen heel actief (zie hoofdstuk 

gezondheid). 

Na 6 à 8 jaar (12 jaar) na aanplant, start de onderhoudssnoei, die minder intensief is. Afhankelijk van de 

soort en het ras volstaat het om om de 3 tot 5 jaar te snoeien. Onderhoudssnoei aan pitfruit (appel-peer) 

kun je zowel in de winter als in augustus - september doen. Steenvruchten (kersen en pruimen) snoei je 

echter het beste direct na de pluk (augustus-oktober). Hiermee voorkom je besmetting door loodglans 

(zie hoofdstuk gezondheid). Steenvruchten verdragen snoeibeurten minder goed dan pitvruchten en 

worden minder gesnoeid. 

Bij achterstallig onderhoud moet je zware operaties spreiden over 2 à 3 jaar.

 

Snoeihout
Ziek (snoei)hout moet in elk geval verwijderd en liefst verbrand worden. Vraag na bij jouw gemeente in 

hoeverre het verbranden van snoeihout is toegestaan. Zo voorkom je verdere infecties. Ontsmet na het 

snoeien van zieke takken het gereedschap (detol, javelwater, …)

Gezond snoeihout zou vanuit ecologisch oogpunt het best op een hoop (takkenwal) gelegd kunnen 

worden. Deze takken bieden een goede schuilgelegenheid voor kleine marterachtigen, (insectenetende) 

vogels, ...

 

3.2	 Vormsnoei

Het snoeien van jonge bomen is nodig voor de vorming en opbouw van de kroon. Deze vormsnoei wordt 

toegepast vanaf 1 à 2 jaar na de aanplant tot de opbrengstfase van de boom bereikt wordt. 

Start opbrengstfase:

•	 appels op hoogstam: 8-12 jaar na aanplant.

•	 peren op hoogstam: 10-12 jaar na aanplant.

•	 kersen op hoogstam: 6-7 jaar na aanplant.

•	 pruimen op hoogstam: 6-8 jaar na aanplant.

Het accent ligt bij de vormsnoei op het bevorderen van de scheutgroei en minder op het vormen van 

vruchthout. Dit is een belangrijke fase in het leven van een boom. De wijze waarop nu wordt gesnoeid is 

bepalend voor de rest van zijn leven. 

Enkele basisregels bij de vormsnoei zijn:

•	 sterke twijggroei (> 80  m): weinig snoeien (1/3 insnoeien) om de scheutvorming niet teveel te 

	 stimuleren.

•	 normale twijggroei (40 – 80 cm): matig snoeien (1/2 insnoeien) om eenzelfde groei te behouden.

•	 zwakke twijggroei (< 40 cm): sterker snoeien (2/3 insnoeien) om de twijgontwikkeling te prikkelen.

•	 zwakkere zijtwijgen worden met mate behouden en zullen de eerste vruchten geven.

Een simpele ingreep, die helaas vaak achterwege wordt gelaten bij jonge aanplant, is het wegsnoeien 

van opslag (kleine takken) aan de stam onder de kroon. Die takjes moeten beslist worden weggehaald, 

aangezien ze voedsel onttrekken aan de boom. Die energie kan dan niet in de vorming van de kroon 

worden gestoken. 
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TIJDSTIP
Vormsnoei van jonge bomen gebeurt steeds in de winterperiode bij droog maar niet te koud weer (zie 

onderstaand schema voorkeursnoeitijden per soort). Wintersnoei stimuleert immers scheutvorming (de 

wortels moeten minder scheuten van voedsel voorzien) en om een kroon te vormen hebben we juist 

sterke scheuten en vertakkingen nodig.

 

Snoeitijden vormsnoei per soort (bron: NBS).

APPEL, KERS, PRUIM
Appel, kers en pruim hebben een min of meer bolronde kroon. Het doel van de vormsnoei is een goede 

stevige basis te verkrijgen van (niet te veel) gesteltakken. Bij een bolronde kroon gaan we uit van 3 tot 4 

goed geplaatste gesteltakken. Daarbij kan er al dan niet een centrale spil behouden worden. Hou er wel 

rekening mee dat er evenwicht in de boom moet zijn.

De eerste snoei gebeurt in maart, na de vorstperiode. 

•	 als de boom 3 twijgen heeft (normaal geeft een geënte boom aan de ent 3 twijgen die de basis 

	 vormen voor de toekomstige kroon), snoei deze dan tot ca. 40 cm in (ongeveer de helft), waarbij 

	 een oog naar buiten toe blijft staan. 

•	 heeft de boom maar 1 twijg, snoei dan in zodat er (ingeval van appel) nog 3 à 4 ogen overblijven. 

	 Deze ogen lopen later uit tot twijgen. 

•	 zijn er meer twijgen, hou dan 3 tot 4 goed geplaatste takken aan. De overige worden weggesnoeid. 

In de volgende jaren wordt er naar gestreefd de gesteltakken verder te laten vertakken op regelmatige 

afstand en in verhouding tot de toename van de kruinomvang.

 De laatste jaren van de vormsnoei blijft de snoei beperkt tot: 

•	 het corrigeren van fouten (verwijderen van naar binnen groeiende takken, schurende takken, 

	 kankertakken, …).

•	 het wegnemen van concurrenten van verlengenis en gesteltakken.

•	 de verlengenissen van de gesteltakken worden niet meer ingekort (tenzij de groei achterblijft).

•	 behoud van zijtwijgen.

•	 wegnemen van waterloten.

•	 starten aan de tweede krans van gesteltakken bij boom met een harttak.

•	 toppen van de boom zodra de uiteindelijke hoogte is bereikt.

 

	 STAP VOOR STAP: VORMSNOEI APPEL

	 JAAR 1
•	 kies 3 of 4 twijgen die kunnen dienen als gesteltakken (op 1,80 à 2,25 m hoogte).

•	 snoei alle gesteltakken in op dezelfde hoogte net boven een buitenoog (knop aan buitenzijde).

•	 de lengte van terugsnoei is afhankelijk van de groei: bij goede groei 1/3 van twijg wegnemen, bij 

	 normale groei 1/2 van twijg wegnemen, bij zwakke groei 2/3 van twijg wegnemen.

•	 snoei de harttak in op gelijke hoogte van de gesteltakken.

•	 twijgen die niet als gesteltak dienst doen: afsnoeien tot aan de basis of afbinden zodat groei remt.

 

Vormsnoei appel jaar 1 & 2 (bron: IKL).

	 JAAR 2
•	 snoei de verlengde gesteltakken in op het buitenoog.

•	 neem vertikaal groeiende scheuten weg.

•	 behoud horizontaal, naar buiten groeiende scheuten op de gesteltakken (= vruchthout).

•	 verwijder zoveel mogelijk bloemknoppen op de gesteltakken.

	 JAAR 3
•	 dun verticale scheuten eventueel in de zomer.

•	 snoei tijdens de winter de verlengde gesteltakken weer in op een buitenoog.

•	 laat de gesteltakken ev. op zo’n 1 m van de stam vertakken door terug te snoeien op 2 zijdelings 

	 naar buiten gerichte ogen. Hierdoor ontstaan 6 gesteltakken.

•	 stel de vertakking naar 6 gesteltakken uit tot jaar 4 of 5 als de verlenging < 1 m.

 

soort	 snoeitijd

abrikoos	 voor half September, direct na pluk en/of direct na bloei

amandel	 mei-september

appel	 jonge bomen: januari  tem maart

kers	 tijdens of na bloei in april

kriek	 tijdens of na bloei in april

kweepeer	 februari-maart, november-december na bladval, of bij begin van bloei

mispel	 december-februari

moerbei	 december-februari

nectarine	 mei-augustus

peer	 jonge bomen januari tem maart

perzik	 mei tot september

pruim	 tijdens of na bloei in april

walnoot	 zeer jonge bomen maart-april, snoei zo weinig mogelijk, wegnemen takken 		

	 tussen juni en september
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 Vormsnoei appel jaar 3 & 4 (bron: IKL).

	 JAAR 4
•	 als alle gesteltakken goed ontwikkeld zijn, de harttak eventueel wegsnoeien of een nieuwe gesteltak

	 laten vormen.

•	 twijgen die te dicht bij de gesteltak staan en die te hard doorgroeien, volledig wegsnoeien.

•	 hard groeiende verticale scheuten wegnemen.

•	 scheuten middenin de kroon wegnemen, zwakkere twijgjes in de kroon behouden.

•	 scheuten die dwars op de kroon groeien wegnemen.

•	 scheuten onder de gesteltakken best dunnen.

	 Na JAAR 4
•	 verticale scheuten steeds wegsnoeien.

•	 hard groeiende scheuten binnenin de kroon wegsnoeien.

•	 boom open snoeien maar zwakkere twijgen binnen in de kroon behouden.

•	 stimuleer eventueel de groei van vruchthout door het na vruchtzetting iets terug te snoeien.

 

	 STAP VOOR STAP: VORMSNOEI KERS

	 JAAR 1
•	 kies 1 of hoogstens 2 krachtige zijscheuten die dienst doen als gesteltakken (op 1,80 – 2,25 m hoogte).

•	 snoei de gesteltakken in tot ca. 2/3 van de originele lengte, op een naar buiten gericht oog.

•	 behoud de harttak.

•	 voorzien een wondbehandeling met een wondafdekmiddel (voorkomen van loodglansinfectie).

	 JAAR 2
•	 kies een krachtige scheut als bijkomende gesteltak zodat een stelsel van gesteltakken ontstaat op

	 verschillende hoogtes.

•	 snoei de gesteltakken in op een buitenoog. 

•	 voorzien een wondbehandeling met een wondafdekmiddel.

	 JAAR 3 en 4 en volgende
•	 kies krachtige scheuten als bijkomende gesteltakken zodat een stelsel van gesteltakken ontstaat op

	 verschillende hoogtes.

•	 als de boom een goede groei vertoont, hoeft hij niet meer teruggesnoeid te worden en mogen de

	 harttak en de gesteltakken zich verlengen via de eindknop.

•	 neemt een gesteltak een te verticale stand aan, snoei dan terug op een eerder geplaatste zijtak.

•	 dun de scheuten in de kroon ieder jaar om de kroon voldoende open te houden.

Let op! Zure kers (morel): draagt hoofdzakelijk op eenjarig hout waardoor regelmatige snoei nodig is. 

Na de pluk de bomen snoeien d.m.v. kroondunning (eens in de 2 of 3 jaar) door de dikkere takken weg te 

nemen waardoor zich weer een open kroon vormt en nieuwe scheuten gestimuleerd worden.

 

Vormsnoei kers (bron: IKL).
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 	 STAP VOOR STAP: VORMSNOEI PRUIM

	 JAAR 1
•	 kies 1 of hoogstens 2 krachtige zijscheuten die dienst doen als gesteltakken (op 1,80 – 2,25 m

	 hoogte).

•	 snoei de gesteltakken in op een buitenoog.

•	 behoud de harttak.

•	 wondbehandeling met een wondafdekmiddel.

	 JAAR 2 en volgende
•	 in de volgende jaren telkens een krachtige scheut als gesteltak nemen zodat een stelsel van 

	 gesteltakken ontstaat op verschillende hoogtes.

•	 snoei de gesteltakken in op een buitenoog.

•	 ontwikkel een doorgaande harttak met daarop 2 etages van 2 tot 4 gesteltakken. Snoei de harttak in

	 op een hoogte minstens 30 cm boven de snoeihoogte van de gesteltakken.

•	 de gesteltakken na een aantal jaren op voldoende afstand van de stam (> 1 m) laten vertakken. De

	 afstand tussen de twee etages bedraagt ongeveer 1,50 m.

•	 wondbehandeling met een wondafdekmiddel.

	 JAAR 5 en volgende
•	 stop de gesteltakken niet meer.

•	 verwijder enkel overtollig hout in de kroon.

•	 verwijder elkaar kruisende en naar binnen gerichte of zware takken die dreigen te scheuren.  

•	 als alle scheuten verticaal groeien, kunnen jaarlijks enkele scheuten uitgebogen worden zodat niet

	 teveel hout wordt weggesnoeid.

•	 als de boom vruchten draagt, kan jaarlijks vruchtdunning nodig zijn om takbreuk te voorkomen.

 

PEER
De vorm van een perenboom is een piramide. Dat betekent dat er altijd 1 centrale doorgaande hoofd-

tak, harttak, is. De snoei gebeurt feitelijk hetzelfde als bij de bolkroon, maar dan vanuit de harttak. De 

vorming van de kroon vindt nu verder plaats vanuit de zijtakken. 

Er worden etages gevormd van ca. 4 à 5 gesteltakken. De kran-

sen gesteltakken (etages) moeten op voldoende afstand van 

elkaar staan. Houdt ongeveer 1,5 m boven de onderliggende 

takken aan. 

De gesteltakken worden elk jaar ingekort, zodat er voldoende zij-

takken komen en een compact en stevig frame wordt gevormd, 

niet een hoge ijle boom.

Begin pas aan een tweede of derde krans als de eerste krans 

voldoende is uitgebouwd.

TIP: Verwijder bij kersen en peren, die een sterk opgaande groei 

vertonen, de opgaande takken zodra ze op de voor jouw gewens-

te hoogte komen. Door tijdig te toppen zal de boom in hoogte 

beperkt blijven en toch een mooie evenwichtige kruin vormen.

Noot
Een notenboom heeft doorgaans weinig snoei nodig, hij vormt van nature een vrij ijle kroon. Let bij het 

snoeien van noten zeker op het tijdstip (september - oktober) in verband met het bloeden van de wonden.

 

	 STAP VOOR STAP: VORMSNOEI PEER

	 JAAR 1
•	 kies 3 of 4 twijgen die kunnen dienen als gesteltakken (op 1,80 – 2,25 m hoogte).

•	 snoei de gesteltakken in tot ca. 2/3 van de originele lengte, op een naar buiten gericht oog.

•	 snoei de harttak in op 10 à 20 cm boven de snoeihoogte van de gesteltakken.

•	 twijgen die niet als gesteltak dienst doen: snoeien tot aan de basis of afbinden zodat de groei remt. 

 

Vormsnoei peer jaar 1 & 2 (bron: IKL).

	 JAAR 2 en 3
•	 snoei de verlengde gesteltakken in op het buitenoog.

•	 snoei de harttak in op 10 à 20 cm boven de snoeihoogte van de gesteltakken.

•	 neem vertikaal groeiende scheuten weg.

•	 behoud horizontaal, naar buiten groeiende scheuten op de gesteltakken (= vruchthout).

	 JAAR 4
•	 bewaar alle naar buiten gerichte scheuten op de gesteltakken als vruchthout.

•	 snoei twijgen die concurreren met de gesteltakken weg.

•	 zorg voor verspreid staande gesteltakken i.p.v. een krans van gesteltakken. 

•	 vorm eventueel op ongeveer 1 à  1,5 m boven de eerste gesteltakken nieuwe gesteltakken als 2de

	 etage (kan ook later indien de gewenste lengte nog niet bereikt is). 

•	 snoei de harttak in op 10 à 20 cm boven de snoeihoogte van de gesteltakken.

•	 neem hard groeiende verticale scheuten weg.

•	 scheuten onder de gesteltakken best dunnen.
 

 

Perelaar - pyramidevorm      

(bron: IKL).
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Na JAAR 4
•	 verticale scheuten steeds wegsnoeien.

•	 hard groeiende scheuten in de kroon wegsnoeien.

•	 boom ‘open’ snoeien maar zwakkere twijgen binnen in de kroon behouden.

•	 stimuleer eventueel de groei van vruchthout door het na vruchtzetting iets terug te snoeien. 

•	 ontwikkel eventueel bijkomende gesteltakken totdat de boom hoog genoeg is. Zorg ervoor dat de

	 vorige gesteltakken goed ontwikkeld zijn, zodat ze niet overgroeid worden door de nieuwe.

•	 snoei de harttak terug op een scheut met een vlakke groei als de boom hoog genoeg is.

3.3	 Onderhoudssnoei

Het doel van de onderhoudssnoei is het instandhouden van de vorm, de stabiliteit en de productiviteit. 

Na de vormsnoei heeft de hoogstamboom zijn globale vorm gekregen. De groei wordt minder, er wordt 

meer vruchthout gevormd. Er ontstaat een evenwicht tussen groei en vruchtbaarheid. 

De handhaving van dit evenwicht is belangrijk voor een lange levensduur van de boom en daarmee dus 

het belangrijkste doel van de onderhoudssnoei. Dit bekom je door:

•	 te dicht op elkaar geplaatste takken die elkaar hinderen weg te snoeien.

•	 takken die in een verkeerde richting (bijv. van buiten naar binnen) groeien weg te nemen.

•	 dode en gebroken takken weg te nemen.

•	 schurende takken weg te nemen.

•	 zieke takken weg te nemen.

•	 er moet voldoende plaats zijn voor vruchthout op de takken. Dit betekent niet dat de boom van binnen

	 kaal moet zijn, dat zou schorsbrand teweeg kunnen brengen. Denk aan het evenwicht.

Onderhoudssnoei gebeurt bij pruimen en kersen tijdens of vlak na de pluk. Bij appels en peren kan de 

onderhoudssnoei gedeeltelijk in de zomer plaatsvinden, maar het is gebruikelijker alles in de winter uit te 

voeren omdat dan de vruchten weg zijn.

VERJONGINGSSNOEI
Verjongingssnoei is een vast onderdeel van de onderhoudssnoei om bij oudere bomen overmatige 

vruchtdracht met kleine en minderwaardige vruchten tegen te gaan, maar vooral om nieuwe krachtige 

twijggroei te stimuleren.

Verjongingssnoei gebeurt bij pruimen en kersen tijdens of vlak na de pluk aan relatief jong hout dat nog 

regenereert. Appels en peren hebben een groter regeneratievermogen dan pruimen en kunnen op rela-

tief dik hout teruggezet worden.

Snoeitips

•		 Neem steeds uitgebreid de tijd om na elke snoeiingreep de boom te bekijken. 
•		 Hou het eindbeeld voor ogen.
•		 Verdeel de werkzaamheden over verschillende jaren. Neem nooit meer dan 20% van het
		 hout weg. De boom kan door de groeireactie uitgeput raken en bovendien bestaat gevaar
		 van zonnebrand voor takken die plots in de volle zon komen. Erger is dat bij te zware 
		 snoeiingrepen ook een aantal wortels gaat afsterven. De gevolgen daarvan worden pas 		
		  2 à 3 jaar later zichtbaar in de kruin.
•		 Kies, wanneer je te maken hebt met twee elkaar beconcurrerende takken, voor het volledige
		 verwijderen van één van de takken. Haal niet bij beide takken een deel van de zijtakken weg.
•		 Zorg dat alle takken van de boom voldoende licht en lucht krijgen. Werk steeds zoveel
		 mogelijk van boven naar beneden. Hoog uit de kroon afgezaagde takken kunnen immers
		 lager gelegen takken beschadigen.

 

 

ZOMERSNOEI
Traditioneel worden fruitbomen in de wintermaanden gesnoeid. In ieder geval de appels en peren. De 

(grotere) pruimen, en kersenbomen worden per definitie al in de zomer gesnoeid om besmetting, met 

de voor deze bomen dodelijke schimmelziekte loodglans, te vermijden.

Uit onderzoek blijkt dat ook voor de appels en peren de snoei in de zomermaanden (periode van half juli 

tot half september) overwogen kan worden. Sterker zelfs, zomersnoei biedt een hoop voordelen: 

•	 na het uitvoeren van een zwaardere ingreep tijdens de zomermaanden zal de boom minder fors

	 reageren en dus niet zo massaal waterscheuten vormen. Let er bij het uitvoeren van een zware

	 ingreep in de zomer wel op dat hoe ouder de boom is, hoe minder levend weefsel je in een groei-

	 seizoen mag wegnemen. Spreid eventueel de ingreep over meerdere groeiseizoenen.

•	 in de zomer is het afgrendelingsmechanisme van de boom optimaal in werking. Dit geeft minder kans

	 op het binnendringen van ziektekiemen in de snoeiwonden.

•	 zomersnoei geeft een beperkte hergroei, in een boom die erg hard groeit zal door zomersnoei de

	 reactiegroei beperkt blijven.

•	 zomersnoei gaat niet ten koste van de vruchtdracht voor de daarop volgende seizoenen. Bij winter-

	 snoei is dit wel het geval. Dit komt doordat de bloemknoppen voor volgend jaar pas vanaf augustus

	 worden aangelegd.

•	 zomersnoei geeft schimmelziektes als schurft minder kans.

•	 zomersnoei zorgt voor een betere belichting van de vruchttakken. Dit resulteert in sterke knoppen voor

	 het komende seizoen maar ook in een betere kleuring van de vruchten die op boom blijven hangen.

 
 

Vormsnoei peer jaar 3 & 4 (bron: IKL).
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Vruchtdunning kan beschouwd worden als een onderdeel van de zomersnoei en zorgt voor dikkere en 

mooiere vruchten, een betere stand van jonge vruchttakken en een beter evenwicht tussen groei en 

vruchtdracht.

 

Toepassing van zomersnoei
Bij jonge hoogstamfruitbomen moet de zomersnoei beperkt blijven tot het verwijderen van verkeerd 

geplaatste scheuten, vruchtdunning en het wegnemen van dood en ziek hout. Voor hoogstamfruitbomen 

vanaf 10-jarige leeftijd wordt ook kruindunning toegepast. In beide gevallen is het van belang de zomers-

noei pas uit te voeren nadat de eindknop van de nieuwe twijgen is gevormd en dus de lengtegroei is 

gestopt. Hierdoor wordt ongewenste hergroei voorkomen.

Steenfruit
Voor steenfruit is het normaal dat er in de zomermaanden gesnoeid wordt. In de regel worden de kersen 

en pruimen gesnoeid tijdens of direct na de pluk. Door de verspreiding van bepaalde schimmelziekten in 

de wintermaanden wordt er tijdens de winter niet gesnoeid. 

Aan het snoeien van steenfruit zijn echter risico’s verbonden. Bij te sterke snoei gaan de bomen gom-

men waardoor ze makkelijk aangetast kunnen worden door bacteriekanker. Toch zal er in meer of min-

dere mate gesnoeid moeten worden aangezien:

•	 in de jeugdjaren is een vormsnoei noodzakelijk voor het verkrijgen van een evenwichtige kroon met

	 daarin een beperkt aantal goed gepositioneerde gesteltakken.

•	 tijdens de vormsnoei in de jeugdjaren is het nog mogelijk gesteltakken te kiezen met een goede

	 inplantingshoek. Te steil groeiende takken zijn niet geschikt als gesteltak.

•	 regelmatige snoei zorgt ervoor dat de boom niet dichtgroeit. Dunning zorgt ervoor dat licht en lucht

	 tot binnenin de kroon kunnen doordringen. Bovendien zorgt dit ervoor dat de onderste takken blijvend

	 voldoende belichting krijgen en daardoor behouden blijven.

•	 snoei geeft een reductie van de hoeveelheid bloesems en vruchten. Beide zullen hiervan profiteren

	 en beter van kwaliteit zijn.

•	 bij de snoei wordt dood en ziek hout verwijderd. Dit voorkomt verdere verspreiding van ziekten.

•	 door regelmatige snoei kan men zelf de vorm en bovendien de uiteindelijke hoogte van de boom

	 bepalen. Dit zorgt ervoor dat je kunt oogsten en het onderhoud uitvoeren zonder halsbrekende toeren

	 uit te halen.

Kersen
Voor kersen geldt dat niet te zwaar gesnoeid mag worden (snoeiwerken faseren en beperken tot een 

lichte dunning). Als gevolg van sterke snoei gaat de boom gommen. Voor oudere bomen geldt boven-

dien dat te sterke snoei kan resulteren in het achterwege blijven van de gewenste groeireactie. De 

boom zal in dat geval wegkwijnen.

Bij kers gebeurt het dunnen aan de buitenzijde en de bovenzijde van de kroon om te voorkomen dat de 

boom binnenin onderbelicht en vervolgens kaal wordt. Hierdoor blijft de snoei zoveel mogelijk beperkt 

tot het een- en tweejarig hout.

Normaalgezien worden bij het snoeien de takken glad tot op de stam of tak weggeknipt. Bij de kersen-

boom maken we hierop een uitzondering en laten een klein stompje van ongeveer 2 cm staan. Door het 

laten staan van een klein stompje is er minder kans op gommen.

Opgelet: het werken in grotere kersenbomen is gevaarlijk. Doorgaans gebeuren de meeste ongelukken 

bij het onderhouden of oogsten in kersenbomen. Door de typische groei van de kers (lange, niet vertakte 

naar buiten groeiende vruchttakken) is het moeilijk een goede plek te vinden voor het plaatsen van de 

ladder. 

Zure kersen
Vooral bij uitkalende soorten, waaronder de Noordkriek, is een oogstsnoei aan te raden om dunne scheu-

ten te vermijden. Zonder een jaarlijkse snoei, gaan overwegend overhangende takken ontstaan, zoals 

bij een treurwilg, en gaat de boom voortijdig verouderen. De vorming van eenjarige, 25 à 40 cm lange 

twijgen, is het doel.

Langere twijgen bloeien uiterst zelden. De snoei die wordt toegepast is het inkorten van de tweejarige 

scheuten op een mooie éénjarige scheut die volgend jaar vruchten zal dragen.

Pruimen
De beste tijd om pruimenbomen te snoeien is tijdens de vruchtdunning (tweede helft van juni) of tijdens 

de pluk (augustus-september). Dit zijn de twee periodes waarin sterke groei plaats vindt.

Het is voor de pruimenbomen vooral belangrijk dat door middel van dunningssnoei voorkomen wordt 

dat takken te zwaar worden. Vooral bij pruimen bestaat er tijdens de vruchtdracht veel kans op takbreuk. 

Naast het inkorten van lange zware takken wordt geadviseerd om de vruchten te dunnen ter voorko-

ming van takbreuk. De dunning kan best uitgevoerd worden in de eerste helft van juni en zodanig dat de 

vruchten elkaar bij het uitgroeien niet raken (onderlinge afstand 5 cm).

 

3.4 	Achterstallige snoei

Afhankelijk van de ouderdom van de bomen kan de achterstallige snoei verschillende vormen aannemen. 

Achterstallige onderhoudssnoei 
Aanvullend aan hetgeen besproken werd bij de reguliere onderhoudssnoei, geldt hier de regel van de 

geleidelijkheid. Omwille van de zware ingreep wordt deze best gespreid over meerdere jaren en kan er 

ook overwogen worden een deel van de werkzaamheden uit te voeren in de nazomer om ongewenste 

hergroei en waterloten te vermijden.

Renovatiesnoei
Oudere appelbomen kunnen in productie achteruit lopen doordat ze te veel vruchtsporen en een te 

dichte vertwijging hebben. De bloei is dan overweldigend maar de bomen hebben veel last van vruch-

trui. Door de vruchtsporen stevig terug te snoeien gaat de boom weer beter groeien. 

De belangrijkste reden van het teruglopen van de oogst is het verloren gaan van de bolvorm. Hierdoor 

loopt de belichting sterk achteruit en wordt de boom minder vitaal. De onderste takken van de bolvorm 

moeten het breedste zijn zodat ze optimaal belicht worden. 

Bij veel oudere bomen zijn in het hart van de boom takken gaan ontwikkelen die boven de bolvorm 

uitgroeien en ook veel breder zijn geworden dan de oorspronkelijke gesteltakken. Hierdoor is de belich-

ting op de onderste takken zo slecht geworden dat de vruchtdracht sterk is afgenomen. Voor het herstel 

van deze bomen moeten we het hart van de kroon vrij maken. Hierbij moeten vaak dikke takken worden 

weggenomen. 

Het probleem van deze aanpak is de sterke groeireactie in de eerste jaren na de ingreep. We krijgen veel 

waterlot dat we niet zomaar kunnen laten groeien. Een deel van dit waterlot kunnen we gebruiken voor 

het maken van kortloten. Het waterlot op de gesteltakken en de stam kunnen we het beste wegnemen. 

De nazomer is hiervoor het beste tijdstip. Hergroei is dan minder.
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Conservatiesnoei 
Conservatie- of behoudssnoei wordt toegepast bij bomen die in de aftakelingsfase van hun leven zitten. 

Door ouderdom, ziekten en stormen is het evenwicht in de kruin hopeloos verbroken.  Bovendien zijn 

sommige gesteltakken zo sterk ontwikkeld dat ze het gewicht van een overvloedige fruitoogst niet meer 

kunnen torsen. Om te voorkomen dat een dergelijke boom verder uit mekaar breekt of te vroeg omwaait 

kunnen hier nog ingrepen gebeuren die de kruin lichter en kleiner maken. Deze snoei gebeurt best in de 

nazomer als duidelijk het levende van het dode hout te onderscheiden is en de hergroei niet nodeloos 

wordt gestimuleerd.

TIP: 
Bedenk dat bij steenfruit, zoals kersen en pruimen, de slapende ogen van dikke takken vaak niet meer 

tot uitlopen geprikkeld kunnen worden. Renovatiesnoei is bij deze fruitsoorten niet mogelijk en bij het 

uitvoeren van achterstallige onderhouds- en conservatiesnoei moet uiterst omzichtig tewerk gegaan 

worden met het verwijderen van dikkere takken. 

4.	 Beheer: gezondheid
Gebaseerd op: Princen (1985), van Frankenhuyzen (1988), Locht (1989), Anonymous (2003), IKL (2006), RLH (2007), NBS 
(2008). 

4.1	 Ziekten

SCHURFT: APPEL & PEER 
	
	 Symptomen
•	 de schimmelziekte tast de bladeren, bloemen, scheuten, takken, vruchtbeginsels en vruchten aan.

•	 op de bladeren ontstaan eerst donkergroene, later bruinzwarte vlekken: bij appel aan de bovenzijde

	 van het blad, bij peer aan de onderzijde. De vlekken vertonen zich reeds als de bladeren zich in het

	 voorjaar nog niet geheel hebben ontvouwen. Bij een ernstige schurft aantasting vallen de bladeren

	 vroegtijdig af.

•	 op de vruchten zien we dezelfde vlekken verschijnen, die enigszins verzonken lijken in het vruchtvlees

	 en die later lelijk verkurken. Op die plaats groeit de schil slecht uit, het gezonde gedeelte groeit wel

	 door en dat is de oorzaak dat de vruchten vervormen, barsten vertonen en krom gaan groeien. Deze

	 vruchten vallen vaak vroegtijdig af.

•	 op perentakken en -twijgen ontstaan kleine blaasjes die later openspringen (vooral op één- en 

	 tweejarige hout). In de opengebarsten blaasjes bevindt zich zwarte schimmelpluis. Deze takken zijn

	 zwakker, hebben meer last van vorst en kunnen eerder afsterven.

 

Schurft bij appels (bron: www.hoogstamboomgaarden.be).

	 Bestrijding
•	 preventieve bestrijding van schurft begint al in de winter door zoveel mogelijk de afgevallen en aan-

	 getaste bladeren en takken weg te halen. De verspreiding van de ziekte gaat immers via sporen. Deze

	 sporen bevinden zich op de afgevallen bladeren die in de winter blijven liggen. Door het loof te 

	 verwijderen kan de verspreiding van de ziekte worden verminderd. 

•	 tijdens de infectieperiode zal de kieming van de sporen sneller verlopen naarmate het warmer wordt,

	 maar steeds blijft een eerste vereiste dat de sporen in voldoende vocht liggen, m.a.w. dat het blad nat

	 blijft.

 



Le
re

n
 b

eh
er

en
Module 7  Hoogstam

7 – 377 – 36

    4. B
eh

eer: g
eo

zn
d

h
eid

  —
 1. Z

iekten

•	 droogt het blad op, voordat infectie heeft plaats kunnen vinden, dan verschrompelt de kiembuis en zal

	 de spore geen infectie kunnen veroorzaken.

•	 wanneer men de meest gevoelige fruitrassen zeer open gaat snoeien zal het blad eerder drogen en

	 de besmettingsdruk afnemen.

VRUCHTBOOMKANKER: APPEL

	 Symptomen
•	 aanvankelijk is de ziekte zichtbaar als kleine, donker gekleurde plekken op de schors.

•	 na een jaar heeft het centrum van de plek een diepe, ovale wonde gekregen. Bij het ouder worden,

	 wordt de wonde steeds dieper.

•	 op de twijgen ontstaan ruwe, bultige gezwellen, woekeringen en knobbelige misvormingen.

•	 in de zomer komen er kleine, rode vruchtlichamen op de takken voor.

•	 de schimmelziekte gaat tot diep in de houtlagen en onderbreekt daarmee de sapstromen.

Kanker bij hoogstamappel (bron: RLH).

	 Bestrijding bestaande kankers
•	 de wonde uitsnijden in het voorjaar, dan wordt er vlugger callus (wondweefsel) gevormd.

•	 zieke twijgen best wegsnoeien tot op de stam.

•	 uitgesneden plekken insmeren met wondontsmettingsmiddel.

•	 er bestaan speciale kankermesjes waarmee je de kanker kunt wegsnijden.

	 Bestrijding ter voorkoming
•	 probeer zoveel mogelijk beschadiging van de schors te vermijden, dat zijn invalspoorten voor de ziekte. 

•	 bij voorkeur niet snoeien bij regenachtig weer.

•	 snoeimateriaal goed ontsmetten om de ziekte niet op gezonde bomen over te brengen.

 

BACTERIE- OF PERENVUUR: PEER (APPEL – KWEEPEER)

	 Symptomen
•	 vanaf de lente verwelken en verdrogen de toppen van de scheuten en bloemtrossen en verkleuren ze

	 (bruin-)zwart. 

•	 er kunnen vuilwitte druppeltjes bacterieslijm zichtbaar zijn aan de bladstelen en scheuten. Deze 

	 kunnen met de regen uitvloeien waardoor na opdrogen een zilverachtige film overblijft.

•	 bij aansnijding van de bast onder een aantasting wordt een rood-bruin gevlamde verkleuring zichtbaar,

	 en het weefsel is vochtig en plakkerig.

•	 op de stam en dikkere takken ontstaan ingezonken kankerplekken, waarbij de kleur van de bast in

	 paars verandert.

•	 plaatselijk op de schors van de stam zijn er duidelijke omzoomde, dode plekken. 

•	 bij sterke aantasting verschijnen er slijmdruppels op blad, vrucht en tak.

•	 de verdroogde bladeren, bloemen en vruchten blijven tot in de winter aan de plant.

Bacterievuur bij peer (bron: www.hoogstamboomgaarden.be).

	 Bestrijding
•	 zieke takken diep wegsnijden en verbranden.

•	 de nabloei verwijderen.

•	 gereedschap, handen…ontsmetten.

PERENROEST: PEER

	 Symptomen
•	 in de zomer ovale, geelbruine vlekken van 1 cm lengte op de bovenkant van het perenblad.

•	 kegelvormige pukkeltjes aan de onderzijde van het blad, zichtbaar in het najaar.

	 Bestrijding
•	 aangetaste plantendelen weg snoeien.

 

Perenroest bij peer (bron: www.hoogstamboomgaarden.be).
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PERENPRACHTKEVER OF PERENRINGWORM: PEER

	 Symptomen
•	 de platte witte larve van deze kever boort slingervormige gangen in de bast onder de schors van stam

	 en takken.

•	 plaatselijk gaat hierdoor het hout dood en de schors gaat barsten.

	 Bestrijding
•	 uitsnijden van de gangen met een scherp mes.

 

Aantasting perenprachtkever (bron: www.hoogstamboomgaarden.be).

 

LOODGLANS: KERS (PRUIM – PERZIK) 

Loodglas is dé reden om steenvruchten (pruimen en kersen) in de zomer te snoeien. De ziekte wordt 

dan minder snel overgedragen. 

	 Symptomen
•	 de bladeren krijgen een dofgrijze, zilverachtige kleur.

•	 aanvankelijk vertonen de bladeren aan één of enkele takken een grijze, loodkleurige tint, nadien 

	 verspreidt de ziekte zich geleidelijk door de hele boom waarbij de aangetaste takken afsterven.

•	 de vruchtlichamen ontwikkelen zich op het dode hout als paarse paddestoelen.

	 Bestrijding
•	 aangetaste planten en dode takken opruimen en verbranden.

•	 verwondingen vermijden.

Aantasting loodglans (bron: www.hoogstamboomgaarden.be).

GOMZIEKTE: KERS (PRUIM & PERZIK)

	 Symptomen
•	 gomuitvloeiing kan een natuurlijk proces zijn bijv. na het wegnemen van takken.

•	 wanneer geregeld gomdruppels voorkomen aan de takken is dit het gevolg van een zieke bodem,

	 oorzaken kunnen zijn:

•	 slechte bodemstructuur;

•	 te hoge watertafel en gebrekkige waterafvoer;

•	 te veel stikstof;

•	 kalkarmoede;

•	 strenge wintervorst en late lentevorst;

•	 te strenge snoei.

	 Bestrijding
•	 zorg voor een goede bodemstructuur.

•	 vermijd ongecomposteerde stalmest.

 

Gomziekte kers (bron: www.hoogstamboomgaarden.be).

BLOESEMSTERFTE: KERS (PRUIM)

	 Symptomen
•	 bij kersen en krieken kunnen bloesems, bladeren en de jonge scheuten verwelken en bruin verkleuren.

•	 de infectie gebeurt tijdens de bloei.

•	 de schimmel groeit tot in het hout.

•	 de geïnfecteerde twijgen sterven af.

•	 er ontstaan kale takken.

•	 komt ook vaak voor bij krieken: hier komt dan meer taksterfte voor dan bij kersen.

	 Bestrijding
•	 aangetaste twijgen verwijderen. Ruim terugsnoeien, ongeveer 20 cm.
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4.2	 Plagen

BLADLUIS

	 Symptomen
•	 bladluizen voeden zich met plantensappen en verzwakken zo de plant. Ze onttrekken aan de plant de

	 belangrijkste bouwstoffen en scheiden daarbij een gifstof af, die krulziekte en misvorming veroorzaakt. 

•	 in de suikerafscheiding (honingdauw) ontwikkelen zich schimmels die de plant met een zwarte 

	 schimmellaag overgroeien (= roetdauw). 

•	 bladluizen bevinden zich onder de opgerolde bladeren, een reactie van de plant op het giftige 

`	 speeksel van de luizen. 

	 Bestrijding (enkel nodig bij ernstige aantasting)
•	 sterke groei van jonge bomen beperken door een matige stikstofbemesting.

•	 in droge periodes de aantasting met een krachtige koude waterstraal besproeien.

•	 nuttige roofvijanden inzetten zoals:

	 – de gewone oorworm is een natuurlijke vijand van bladluizen, -vlooien en andere kleine insecten. De

		  oorworm voelt zich goed in een nestje van stro (bijv. in een hangende omgekeerde bloempot). Let

		  wel een oorworm kan ook vraatschade aan fruit veroorzaken;

	 –	 gaas- en zweefvliegen zijn natuurlijke vijanden van bladluizen en -vlooien. Vooral een kruidenrijke 

		  omgeving van de boomgaard biedt hen kansen;

	 –	 lieveheersbeestjes zijn natuurlijke vijanden van bladluizen. Een volwassen insect zuigt per dag ca. 	

		  150 bladluizen uit. Ook voor lieveheersbeestjes geldt dat ze voldoende struiken, planten en kruiden 	

		  nodig hebben om te overleven;

	 –	 roofmijten worden in de professionele (laagstam)fruitteelt ingezet als natuurlijke bestrijders van 

		  bladluizen. Ook hier geldt weer een goed evenwicht en een goede natuurlijke omgeving.

Het is belangrijk een goed evenwicht met natuurlijke bestrijders te bewaren zodat een luizenplaag niet 

uit de hand kan lopen. Met een evenwicht bedoelen we dus ook dat er bladluizen aanwezig blijven. Alles 

met mate hoeft geen probleem te zijn.

BLOEDLUIS

	 Symptomen
•	 bloedluizen zorgen voor schade aan jonge knoppen en takken doordat ze met hun monddelen sap 

	 zuigen uit jonge bladeren en takken, hetgeen in een later stadium resulteert tot beschadigde, 

	 onvolgroeide bladeren en takken. 

•	 ze begeven zich naar reeds bestaande wonden en naar jonge scheuten, op randen van wonden en

	 spleten. 

•	 op de aangetaste plaatsen ontstaan knobbels door abnormale groei, veroorzaakt door het zuigen van

	 de bloedluizen. 

•	 de met bloedluiskanker aangetaste jonge scheuten vriezen bij stevige vorst dood.

	 Bestrijding
•	 predatie door sluipwespen (leggen hun eieren in de bloedluizen).

•	 predatie door oorwormen en lieveheersbeestjes.

RUPSEN

	 Symptomen
•	 eerst vraat aan bladeren en vruchtbeginsel.

•	 nadien vreten de rupsen grotere gaten in de bladeren en stukken uit de vruchten. 

•	 de aantasting kan zo hevig zijn, dat er van bloei en vruchtzetting niet veel terechtkomt en een groot

	 gedeelte van het blad verloren gaat. 

	 Bestrijding
•	 sluipwespen zijn de belangrijkste natuurlijke vijanden van rupsen: ze parasiteren bladluizen waardoor

	 deze mummificeren.

•	 aanbrengen van lijmbanden om de stam van de boom is een oude, effectieve methode om de 

	 vrouwtjes van wintervlinders te verhinderen eitjes af te zetten

•	 mezen, grasmussen en roodborstjes zijn uiterst nuttige vogels als het gaat om rupsenbestrijding. 

	 Een mezenpaar zal per broedsel (ongeacht het aantal jongen) ongeveer 8500 rupsen uit je tuin halen.

MIJTEN

	 Symptomen
•	 beschadigingen aan de bladeren doordat ze met hun monddelen de cellen kapot steken en het 

	 uittredende vocht opzuigen.

•	 aantastingen, vergeling en verdorring van de bladeren.

Een bekend voorbeeld is de rode spin of fruitspintmijt die als rood winterei op de schors van de bomen 

overwinteren en haar zomereitjes aflegt aan de onderzijde van de bladeren. De voornaamste symptomen 

van een plaag met deze mijt zijn:

•	 zuigschade waardoor de fotosynthese vermindert.

•	 bladeren verkleuren.

•	 zwakkere groei.

•	 lagere productie.

	 Bestrijding
•	 inzetten natuurlijke vijanden zoals o.a. de roofmijt.
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